
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          เอกสารเผยแพร่ 
  
 
 
  
 
 
        ด้วยความปรารถนาดีจาก 
องคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นหนั 

 
 

การประชาสัมพนัธ์มาตรการและแก้ไขปัญหา
ฝุ่นละอองขนาดเล็ก PM 2.5 
ป ระ ช าสั ม พัน ธ์ ม าต รก าร ป้ อ งกัน แ ล ะ 

แกไ้ขปัญหาฝุ่ นละอองขนาดเลก็ PM 2.5  

 

ด้วยกระทรวงมหาดไทยแจ้งว่าได้จัดท า

Infographic (อิ น โ ฟ ก ร า ฟ ฟิ ก )  แ ล ะ 

ม าต ร ก ารป้ อ งกัน แ ล ะ แ ก้ไข ปั ญ ห าฝุ่ น 

ล ะ อ อ งข น าด เล็ ก PM 2.5 เพื่ อ ใช้ ใน ก าร 

ประชาสัมพันธ์ให้แก่หน่วยงานราชการ 

ประชาชน และภาคส่วน ท่ี เก่ียวข้อง ได ้

ทราบถึงมาตรการของภาครัฐดงักล่าว เพื่อน 

น า ไ ป สู่ ค ว า ม ร่ ว ม มื อ จ า ก ทุ ก ภ า ค 

ส่วนในการบูรณาการป้องกันและแก้ไข 

ปัญหามลพิษดา้นฝุ่ นละอองไดอ้ยา่งมีประสิท

ธิภาพองคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นหัน 
 

 
องค์การบ ริหารส่วนต าบลบ้ านหั น
ประชาสัมพันธ์มาตรการป้องกันและ 
แกไ้ขปัญหาฝุ่ นละอองขนาดเล็ก PM 2.5 
เอกสารเพิ่มเติมไดท่ี้เว็บไซต์ข่าวประชา 
สั ม พัน ธ์องค์การบ ริหารส่วนต าบล     
บา้นหนั  
https://www.banhan.go.th/ 
  

 
 
      ฝุ่น PM  2.5 สามารถเกิดขึน้มาจาก   
 

หลายสาเหตุลว้นแลว้มาจากการ กระท า 

ของมนุษย ์เช่น ควนัจากท่อไอ เสียรถ 

การเผาป่า การเผาขยะ โรงงาน อุตสาหกรรม 

หรือการก่อสร้างต่างๆรวมถึงการรวมตวักนั 

ของก๊าซและ มลพิษอ่ืนๆ ในชั้นบรรยากาศ 

โดยเฉพาะซลัเฟอร์ไดออกไซดแ์ละออกไซด์

ของไนโตรเจน ทางองคก์ารอนามยัโลก 
 

(WHO) ก าหนดใหP้M 2.5 จดัอยูใ่นกลุ่ม 
สารก่อมะเร็งในปี พ.ศ.2556  

https://www.banhan.go.th/


 
 
ข้อแนะน ำ 

ส าหรับพี่นอ้งประชาชนท่ีอาศยั 
อ ยู่ ใน พื้ น ท่ี ท่ี มี ป ริม าณ ฝุ่ น ล ะอ อ ง
สู งให้ ใช้ผ้า เช็ด ห น้ าห รือ ห น้ าก าก 
อ น า มั ย ปิ ด ป า ก แ ล ะ จ มู ก  แ ล ะ 
ห ลี ก เล่ี ย ง ก า ร ป ร ะ ก อ บ กิ จ ก ร ร ม 
ใ น ท่ี โ ล่ ง แ จ้ ง เป็ น เว ล า น า น เพื่ อ 
ป้ อ ง กั น ไ ม่ ใ ห้ สู ด ด ม ฝุ่ น ล ะ อ อ ง 
ขนาดเล็กเขา้สู่ร่างกาย เด็กเล็ก ผูสู้งอาย ุ
ผูป่้วย สตรีมีครรภ ์
ควรหมั่นสังเกตุความผิดปกติของ 
ร่ างก าย  แ ล ะ ห าก ผิ ด ป ก ติ รี บ พ บ 
แ พ ท ย์ทั น ที  ทั้ ง น้ี  ป ร ะ ช า ช น ท่ี 
ได้ รั บ ผ ล ก ร ะ ท บ จ าก ม ล พิ ษ ท าง 
อ าก าศ  ส าม าร ถ ติ ด ต่ อ ไ ด้ ท่ี ส า ย 
ด่ วน นิ รภัย 1784 ต ล อ ด  24 ชั่วโม ง 
เ พื่ อ ป ร ะ ส า น แ ก้ ไ ข ปั ญ ห า 
โดยด่วนต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป  
 
ฝุ่ น PM 2.5 เป็ น ฝุ่ น ล ะ อ อ ง ข น า ด เล็ ก ท่ี 
สามารถลอดผ่านขนจมูกของเราเข้าไปสู่ 
ร่างกายได้โดยตรงและส่งผลกระทบต่อ 
ระบ บ ท างเดิ น ห ายใจ  ดังนั้ น เรา จึงค ว ร 
หาท างป้ องกัน  ไม่ เอาตัวเองเข้าไป เส่ียง 
กบัฝุ่ นPM 2.5 เช่น การงดกิจกรรมท่ี ตอ้งท า
ในท่ีกลางแจง้หรือการใส่หนา้กากอนามยัเม่ือ
ตอ้งออกไปท าธุระ ขา้งนอก  
 

ท าบ้านให้สะอาด สดใส รับมือฝ่นุ  
 

                 PM 2.5 ด้วย 3ส 1ล 
 
ส.สะสาง  
-คดัแยกส่ิงของท่ีไม่จ าเป็นหรือไม่ใชแ้ลว้ 
ออกไปเพราะจะเป็นแหล่งสะสมฝุ่ น  
เช่น อุปกรณ์ท่ีช ารุดใชง้านไม่ได ้ 
หนงัสือพิมพเ์ก่า นิตยสาร วารสาร เป็นตน้ 
ส.สะอาด  
-ใชผ้า้ชุบน ้าเช็ดท าความสะอาดเฟอร์นิเจอร์
ภายในบา้น เช็ดถูท าความสะอาดพื้นและตาม
ซอกมุมต่างๆ 
ส.สร้าง  
-ประชาชนควรสร้างสุขนิสัย ในการดูแล     
และท าความสะอาดบา้นอยา่งสม ่าเสมอ 
 
ล.เล่ียง 
 
เล่ียงกิจกรรมท่ีท าใหเ้กิดฝุ่ น เช่น จุดธูป   
ป้ิงยา่ง เผาขยะ และตรวจเช็คสภาพ 
รถยนตใ์หอ้ยูส่ภาพดีไม่ก่อควนัด า   
 
 
 
                      ส านกัปลดั 
    องคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นหนั 
 

           โทร. 043-281299 


